
קציצות קינואה וברוקולי עם ירוקים ורוטב יוגורט

דרגת קושי  קלמשך  30 דקותמָנָה  4 מנות

מנה מושלמת של קציצות צמחוניות, סביבן עושר ירוק ותיבול ממכר. קל

בטירוף ומגניב
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